
  

 

Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

МБОУ «Янгуловская СОШ имени Г.Г. Гарифуллина» 

на 2022-2023 учебный год 

1 четверть 

№ Мероприятие Классы Сроки проведения 

1 
«День здоровья» 5-11кл Сентябрь 

2 
«Осенний кросс» 1-11 кл Сентябрь 

3 Соревнования по футболу «Золотая 

осень» 

3-9 кл Октябрь 

4 Баскетбол 5-6 кл Октябрь 

5 Соревнование по «Куреш» среди 

учащихся школы. 

1-11кл Октябрь 

 

2 четверть 

№ Мероприятие Классы Сроки проведения 

1 Соревнования по бадминтону 5-9кл Ноябрь 

2 «Оранжевый мяч» по баскетболу 3-6 кл Ноябрь 

3 Шахматы 1-9 кл Ноябрь 

4 Соревнования по мини-футболу 2-5кл,6-10 кл юн. Декабрь 

5 Динамическая пауза 1-11кл Декабрь 
 

 

 

 



3  четверть 

№ Мероприятие Классы Сроки проведения 

1 
Соревнования по лыжным гонкам 5-11кл Январь 

2 
«Лыжня Татарстана» 1-11 кл Февраль 

3 Спортивно-патриотическая игра 

«Зарница» 

5-11 кл Февраль 

 

4 Хоккейный турнир «Кубок школы» По положению Февраль 

5 Турнир по настольному теннису 1-11кл Февраль 

6 
Неделя физкультуры 1-11кл Март 

7 Веселые старты 1-8кл Март 

 

4 четверть 

№ Мероприятие Классы Сроки проведения 

1 
«День здоровья» 1-19кл Апрель 

2 
Соревнования по л/атлетике 1-11 кл Апрель 

3 Соревнования по бадминтону 3-9 кл Апрель 

4 Соревнование по армспорту 
«Первенства школы» 

5-11 кл Апрель 

5 Легкоатлетическая эстафета «День 

победы» 

1-11кл Май 

6 
Соревнования по туризму 6-10 кл Май 

7 День защиты детей 5-11кл Май 

 

 


